
Il progetto Erasmus+ MELODY – Music
Empowering LOcal DiversitY mira a
responsabilizzare gli adulti con
background migratorio attraverso la co-
creazione di un'opera musicale
utilizzando strumenti digitali. Formando
un team virtuale e transnazionale, il
progetto promuove l'integrazione e il
dialogo interculturale, ampliando al
contempo l'accessibilità oltre i confini
fisici. Il progetto culminerà con la stampa
in 3D dei testi e della musica creati in
modo collaborativo e con un'esibizione
finale a Granada, che sarà registrata per
produrre un video documentario
artistico.
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Radici che risuonano:
la musica come ponte verso
nuovi inizi
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Il partenariato si è riunito dal 3 al 5 ottobre 2024 a Foligno, in Italia, per il Cross
Training of Trainers. Lo scopo della formazione era quello di scambiare
competenze e buone pratiche al fine di acquisire nuove conoscenze e
competenze reciproche relative alla co-creazione artistica multidisciplinare.

Il Contesto:  Formazione
incrociata dei formatori

Nell'ambito della formazione, il CRHACK
LAB ha invitato il professor Tassos
Kolydas dell'Università Nazionale
Kapodistriaca di Atene, che ha
presentato ai partner un intervento
sugli strumenti digitali per la creazione
musicale collaborativa nell'istruzione,
con particolare attenzione alle
applicazioni di partiture digitali. Questa
sessione ha fornito idee preziose e
spunti di riflessione ai partner,
generando una discussione complessa
su come implementare queste
conoscenze nel modello di co-
creazione. 

Anche Stavroula Matrozou, dottoranda del professor Kolydas, è stata invitata a intervenire
sul tema dell'educazione musicale e della tecnologia per l'inclusione sociale, presentando
l'esempio di buona pratica di El Sistema Greece, che ha consentito di approfondire
l'aspetto sociale del progetto, che coinvolgerà adulti provenienti da contesti migratori. 
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Il partner Orchestra Improvvisata ha
presentato la propria metodologia, “Ritmo
con Segni”, che utilizza i movimenti delle
mani per dirigere i musicisti. Ai partecipanti
alla formazione è stato spiegato il
funzionamento di questo metodo di
creazione musicale e sono stati invitati a
provarlo personalmente. L'attività ha dato il
via a una discussione su come la
metodologia possa essere implementata
nel modello di co-creazione e ha sollevato
alcune questioni relative a possibili
problemi, come la difficoltà di creare
musica dal vivo su una piattaforma online.
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IES Luis Bueno Crespo ha
presentato la metodologia “Musica
de las Esferas” (musica delle sfere). Il
metodo utilizza una semplice logica
matematica per convertire le rime in
cerchi, che possono poi essere
stampati in 3D in complessi sferici. È
stato accolto con favore e i partner
hanno discusso su come poterlo
includere anche nella piattaforma
virtuale.

La Musica
de las
Esferas
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La metodologia MELODY è stata creata
come strumento completo per aiutare le
comunità con una significativa
popolazione migrante a passare
dall'accettazione passiva alla
partecipazione attiva attraverso contributi
artistici culturalmente diversificati. Essa
sottolinea l'integrazione come processo
bidirezionale, arricchendo il patrimonio
culturale condiviso sia dai migranti che
dalle comunità ospitanti. Anziché
rivolgersi direttamente agli individui, la
metodologia sostiene le organizzazioni
che promuovono l'integrazione attraverso
progetti culturali, affrontando la sfida
comune di coinvolgere partecipanti con
background culturali e sociali diversi
attorno a obiettivi creativi condivisi.

Facilitare l'integrazione
attraverso la cultura: il
modello MELODY
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La metodologia MELODY è uno strumento pratico per le
associazioni che sviluppano progetti di integrazione culturale
attraverso varie forme d'arte, come la musica, la fotografia, il
cinema, la pittura o la ceramica. Il suo obiettivo principale è
quello di guidare la fase preparatoria, dal coinvolgimento dei
potenziali partecipanti alla co-creazione di una narrazione
condivisa del progetto tra tutte le parti interessate.
Promuovendo la collaborazione e il lavoro di squadra, la
metodologia getta le basi per il lancio del progetto, momento in
cui il suo ruolo giunge naturalmente al termine.

La Metodologia
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La metodologia in 4 punti:

Selezione
dei
partecipanti

Team building con
la tecnica Ritmo
con Segni 

Co-progettazione dei
punti salienti della
trama narrativa con
la tecnica Musica de
las Esferas 

Co-creazione della
narrazione finale
attraverso la
piattaforma VR
sociale Hubs 
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I laboratori. Scrivi il ritmo, scrivi la rima
In tutti i paesi partner, tra gennaio e marzo 2024, abbiamo
avviato i laboratori, costruendo una solida rete di
collaborazione con le associazioni locali impegnate
nell'accoglienza dei migranti, e abbiamo formato il team
MELODY con coloro che hanno scelto di partecipare al progetto.
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I primi workshop preparatori, volti a costruire e

rafforzare i gruppi, sono stati condotti da

Orchestra Improvvisata, che si è occupata

dell'insegnamento del “Ritmo con segni”, un

linguaggio, un gioco e un sistema pedagogico.

Questo linguaggio, composto da gesti effettuati

con mani, braccia e tutto il corpo, è utilizzato per

coordinare le improvvisazioni musicali, con

particolare attenzione al ritmo. È anche un

gioco ritmico, poiché viene praticato

collettivamente all'interno del gruppo.

Il suono in divenire

I partecipanti hanno poi proseguito con i
laboratori di storytelling, in cui ciascuno ha
condiviso il proprio passato, le proprie esperienze

e le proprie storie di vita attraverso la musica e
l'arte della narrazione. Da queste sessioni sono
stati creati dei testi che saranno successivamente

riscritti in rima per consentire la fase finale: la
creazione delle Sfere, vere e proprie opere d'arte

tridimensionali sviluppate dal partner IES Luis
Bueno Crespo, utilizzando il metodo innovativo La

Música de las Esferas.

Scrivi il ritmo
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Lo spazio virtuale
Parallelamente alla conclusione dei workshop, CrHack Lab ha
contribuito all'implementazione della Metodologia attraverso la
creazione di uno spazio virtuale in 3D che ospiterà la musica, i testi e le
memorie fotografiche del viaggio condiviso. Questa piattaforma aperta
e accessibile su Hubs consentirà agli utenti di vivere un'esperienza
espositiva virtuale del progetto, oltre che fungere da archivio digitale in
cui sarà possibile rivivere ogni passo compiuto insieme.
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RIMANIAMO IN CONTATTO

https://melody-project.eu/

MELODY Project

@melodyproj
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